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En quoi consiste ce stage ?

Ce stage se donne sur une demi journée et est réparti 
en trois  étapes :

Une partie théorique qui t'explique la meilleure façon 
de prévenir et d'éviter les situations dangereuses sur 
la route.

Une partie pratique : avec une voiture du centre de 
stage, tu apprends à éviter les obstacles inattendus et 
à maîtriser les freinages d'urgence sur route sèche et 
route glissante.

Une partie route : avec ta propre voiture, tu fais une 
petite escapade dans le centre ville. Tes capacités de 
conduite sont évaluées par un professionnel. Tu reçois 
en même temps des conseils pratiques pour améliorer 
ta sécurité ainsi que celle des autres.

Cela varie en fonction de l'école mais le stage tourne 
aux alentours de 130 €. 
Certaines compagnies d'assurances peuvent te pro-
poser une ristourne. Renseigne-toi auprès de la tienne.
Si le stage est réussi, tu peux aussi profiter de tarifs 
avantageux sur tes primes d'assurance.
Une attestation te sera remise par le centre de 
validation.

Combien coûte un tel stage ?

Tu as envie de suivre des cours de conduite 
défensive pour apprendre les bons réflexes 
en cas de situation d’urgence, envie d’avoir 
une réduction sur ton assurance auto… 
Voici quelques bons plans...

Le stage peut­i l être imposé ?

Conduite défensive

Voici les écoles membres de la Fédération belge des 
Instituts de Perfectionnement  de Conduite (Wall.) :

• Ecole Peugeot de maîtrise automobile
de Nivelles : 087/21.08.24
de Francorchamps : 080/79.97.77

• Safe Driving à Andenne : 085/23.27.49
• Centre de Maîtrise du Volant à Visé : 04/374.24.54

- www.febic-febir.be

- 02/287.09.70

Pour éviter −−›

Trucs et astuces :

• porter la ceinture de sécurité,
• contrôler régulièrement la pression des pneus,
• contrôler régulièrement la gomme des pneus,
• anticiper les problèmes,
• adapter sa vitesse à la situation,
• alcool ou drogue et conduite sont incompatibles.

Non, ce stage ne peut être imposé pour les mauvais 
conducteurs mais il est vivement conseillé pour 
éviter d'être banni des assurances.

Comment s' inscrire à un stage ?
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